
Игры для воспитания Доброты 

 

«Корзинка хороших дел» 

Сделайте цветные фантики. Это могут быть кружки, сердечки, звездочки, и 

пр. из цветной бумаги, фольги или картона. Каждый вечер прежде, чем 

ложиться спать, предложите малышу положить в корзинку столько фантиков, 

сколько хороших дел он сделал за день. Если ребёнку сложно ответить, 

помогите ему увидеть добрые поступки в его действиях. Эта игра поможет 

ребенку научиться различать добрые поступки от злых и простимулирует 

совершать добрые дела.  

«Злость в мусор» 

Сделайте с ребенком темные тучки из серой или черной бумаги. Во время 

того, как ребенок вырезает их, поговорите с ним о злости, о нехороших 

поступках, о том, злился ли он сегодня или нет. Потом предложите сложить 

эти тучи в мешочек, а вместе с ними все отрицательные эмоции за день. 

Потом вместе с ребенком выбросите этот мешочек в мусор!  

«Ласковое имя» 

Эта игра стимулирует доброжелательность детей друг к другу. Дети 

становятся по кругу. Один ребенок бросает мячик другому, при этом он 

должен назвать его ласково по имени: Максимчик, Сонечка, Юленька и т.п. 

Второй ребенок бросает следующему и так далее.  

«Комплименты» 

Дети садятся лицом друг к другу в круг и берутся за руки. Каждый говорит 

что-нибудь приятное своему соседу справа. В ответ тот, кому сделали 

комплимент должен сказать: «Спасибо, мне очень приятно». И дальше по 

кругу.  

«Башня любви» 

Поговорите с детьми о том, что они любят. Кто-то любит кататься на 

велосипеде, другой — маленькую сестричку, третий —мороженое и т.п. 

Ведущий начинает строить башню любви. Для этого он кладет руку ладонью 

вниз в центр при этом он называет то, что он любит больше всего. Потом 

каждый по очереди кладет свою ладонь сверху и говорит, что ему нравится 

больше всего. В итоге получается башня!  


