
Нефтеюганское районное муниципальное 

Дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

«Центр развития ребенка – детский сад «Родничок» 

 

 

 

ПРИКАЗ 

 

12.09.2024                                                                                                              № 128-О 

 

 

«Об организации проведения осеннего забега 

 «Дорогой добра 2024» 

 

 На основании плана воспитательно - образовательной работы НРМ ДОБУ 

«ЦРР-д/с «Родничок» на 2024-2025 учебный год.  С целью пропаганды здорового 

образа жизни и формирования устойчивого интереса к занятиям физической 

культурой и спортом, п р и к а з ы в а ю: 

1. Принять участие в осеннем забеге «Дорогой добра 2024» (далее мероприятие) и 

организовать его проведение на территории дошкольного учреждения 18 сентября 

2024 г. 

1. Утвердить: 

– сценарий проведения мероприятия согласно приложению 1; 

– план подготовки и проведения мероприятия согласно приложению 2. 

3. Провести инструктажи по технике безопасности во время проведения 

мероприятия: 

– с воспитанниками – на тему «Привила поведения во время спортивных 

мероприятий»; 

– с педагогическим персоналом – на тему «Обеспечение безопасности всех 

участников педагогического процесса во время проведения спортивных 

мероприятий». 

4. Привлечь к проведению мероприятия родителей (законных представителей) 

воспитанников.  

5. Ответственность за проведение мероприятия возложить на старшего методиста 

Хамадиеву О.И..  

 
 

 

 

Заведующий НРМ ДОБУ «ЦРР –д/с «Родничок»                                   О.Д.Попугаева 

 

 
 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к приказу № 128-О  

от «12» _09_ 2024 г.  

 

Сценарий спортивного праздника – осенний забег 

«Дорогою добра - 2024» 
Цель: Пропаганда здорового образа жизни и формирование устойчивого 

интереса к занятиям физической культурой и спортом. 

Задачи:  

- Совершенствование двигательной деятельности детей в естественных 

природных условиях, обогащение двигательного опыта детей. 

- Развитие ловкости, находчивости, выносливости, чувства дружбы и 

взаимопомощи. 

- Воспитание любви к спорту, чувство товарищества и спортивный характер. 

 

Ответственные: 
Ведущие 2 педагога - Кротова Р.М., Имашева А.Ж  

Музыка –  Рахимова Д.И. 

Призы, медали - Пенченкова Е.В. Хамадиева О.И. 

Герои (Заяц ростовой) – Богатырева А.В., 2 Барбоскины –  Андросенко Е.В. 

Госедло Л.М. 

Воспитатели - спортивная форма, кроссовки (толстовки с Тур слёта). 

 

Подготовка оформления улицы: 
Оформление центральный вход: Кротова Р.М., Кищенко Е.Г. 

Расставлять стойки вокруг сада: Кротова Р.М., Кищенко Е.Г. 

 

Оборудование: Конусы, палки, флажки, карусель – 2шт., канат – 2 шт., 

свисток, муз колонка, ноутбук, столик, красный флажок, красная лента, 

пьедестал. 

Фанфары 

 
Ведущий 1: - Добрый день, юные спортсмены и дорогие гости! Мы 

приветствуем вас на осеннем забеге «Дорогою добра - 2024».  

 

Ведущий 2: - Наш праздник не случайно называется «Дорогою добра!» 

Потому что бегать можно не только с удовольствием, но и с пользой. В этот 

день многие люди нашей большой страны участвуют в благотворительном 

мероприятии. Мы с вами собираем игрушки в коробку храбрости. С этой 

акцией вы уже знакомы, все игрушки, которые мы с вами соберем отправятся 

в детскую поликлинику, чтоб порадовать маленьких пациентов.     

 

Ведущий1: - Всех, кто еще не успел принять в нашей акции участие, вы 

можете сделать это сегодня в течение мероприятия. 

 



Ведущий 1: - Сегодня и мы с вами примем участие в осеннем забеге. 1 круг 

вокруг нашего садика.  Наша дистанция составляет – 200 метров.  После 

мероприятия все участники получат награды.  

 

Ведущий 1:  

Внимание! Внимание! Равняйсь! Смирно! Равнение на флаг Российской 

Федерации! (Звучит гимн РФ, дети и взрослые поют Гимн) 

 

Вход героя (Заяц-бегун спортсмен) 

  
Ведущий 2: - Посмотрите ребята к нам пришел сказочный герой. Это заяц 

бегун, он настоящий спортсмен по бегу. Давайте его по приветствуем.  

 

Заяц: - Здравствуйте, ребятишки! Здравствуйте, коротышки!  - Вы узнали 

меня? – Да, я Заяц - бегун. Самый быстрый и ловкий на свете.  

Я Заяц развеселый, 

Я Заяц озорной, 

Песни, пляски, игры, шутки 

Я всегда ношу с собой. 

Я сегодня к вам спешил, 

Да проверить вас решил, 

- А сможете вы повторить за мной разные движения? Давайте попробуем 

вместе.  

 

(звучит веселая музыка «Разминка -Зарядка» группа «Веселая зарядка») 

 

Заяц: Молодцы! Поздравляю от души, вы проверочку прошли. 

 

Ведущий 1: - Вот мы немного и размялись, а теперь ребята послушайте меня 

внимательно. Наш кросс будет начинаться со Стартовой линии, а 

заканчиваться будет у Финиша. А остальные группы в это время будут 

болеть за наших спортсменов на спортивной площадке. 

 

Заяц: - А я хочу рассказать, ребятам о правилах нашего забега.  

(Проводится инструктаж детям по условиям забега) 

Вы, не торопясь, бегите и по сторонам глядите. 

Бегите весело легко, ведь бежать вам далеко. 

По асфальту и за садик все бегом, бегом, бегом. 

Вы бегите не толкайтесь, просто бегом наслаждайтесь!  

Здесь мы все вас будем ждать, будем радостно встречать! 

 

 

Ведущий 2: - В нашем мероприятие будет 6 забегов. 

Первые - дети второй младшей группы «Ромашка», вторые дети средней 

группы «Эколята», затем третьи бегут логопедическая группа с 3-5 лет, группа 



«Лучики» и группа РАС совместно, а потом стартуют логопедическая группа 

с 5-8 лет. 

 

Ведущий 1: - А после на старт выходят воспитанники старшей группы 

«Сибирячок», и последний заключительной 6 забег выполнять дети 

подготовительной группы «Звездочки». Давай всех участников пробега 

поприветствуем бурными аплодисментами и пожелаем им удачи! 

 

 

Ведущий 2: - Участники вы готовы? 

 

Дети: - Да 

 

Ведущий 1: - Ребята сейчас мы приглашаем среднюю группу «Ромашка» к 

стартовой линии.  

Ведущий 2: - А остальные группы в это время будут болеть за наших 

спортсменов на спортивной площадке. 

 
 

Ведущий 1: - На старт, внимание, марш!!! 

(Идет забег всех участников группы) 

 

Ведущий 2: - Молодцы. С забегом справились успешно!  

Ведущий 1: - А после напряженных соревнований, время отдохнуть. Скажите 

ребята, а вы любите танцевать? 

Дети: - Да! 

Ведущий 1: - Тогда становитесь в рассыпную 

Танцы по показу  

 
Дети строятся в рассыпную, герои показывает движения, дети должны 

повторять за ним. 

1. «Муха» 

2. Icona-pop (на ускорение) 

3. Двигайся-замри 

4. Игра «Карусель» (2 карусели полотно) 

Ведущий 2: - А теперь мы поиграем в игру «Как живете? 

Игра «Как живете» 

(дети выполняют движения в соответствии с текстом) 

Как живете? - Вот так! 

А как плывете? - Вот так! 

А как вы бежите? - Вот так! 

Вдаль глядите? - Вот так! 

Машете вслед? - Вот так! 

Утром спите? - Вот так! 



А как шалите? - Вот так! 

 

Ведущий 1: - Вот и подошел к концу наш осенний пробег «Дорогою добра – 

2024». 

 

Ведущий 2: - Праздник веселый удался на славу, я думаю, всем он пришелся 

по нраву! 

 

Ведущий 1: - Уважаемые воспитатели просим построить участников для 

награждения.  

 

Ведущий 1: - А сейчас позвольте нам, огласить результаты соревнований. 

Оглашение результатов соревнований.  

 

 

Общее фото 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

к приказу № 128-О  

от «12» _09_ 2024 г.  

 

 

 

План подготовки и проведения 

осеннего забега «Дорогой добра 2024»    

18 сентября в 10.30 

 

 Виды деятельности Ответственный  

1 Координация и контроль подготовки и проведения 

мероприятия 

Хамадиева О.И. старший 

методист 

2 Презентация осеннего забега «Дорогой добра 2024» 

(цель, задачи, оргвопросы) на методическом часе 

Пенченкова Е.В., тьютор 

3 Разработка сценария,  

подготовка физкультурного оборудования 

Кротова Р.М., инструктор по 

физической культуре 

4 Ведущие мероприятия Кротова Р.М., инструктор по 

физической культуре 

Имашева А.Ж. учитель 

логопед 

5 Распечатка стартовых номеров участников, 

дипломов участников, заказ медалей 

Пенченкова Е.В., тьютор 

6 Подготовка костюмов, участие в мероприятии в 

качестве сказочных героев 

Богатырева А.В. учитель – 

логопед, 

Андросенко Е.В.педагог 

психолог, Новикова Е.Н. 

воспитатель 

7 Подготовка музыкального сопровождения Рахимова Д.И., 

муз.руководитель 

8 Украшение сцены для награждения,  публикация 

информации о добропробеге в соцсетях 

Пенченкова Е.В., тьютор, 

Кищенко Е.Г. педагог 

организатор 

9 Беседы с детьми о важности участия в социально 

значимых мероприятиях 

Воспитатели средней, 

старшей и подготовительных 

групп, ГКН 

10 Участие в забеге вместе с детьми Воспитатели средней, 

старшей и подготовительных 

групп, ГКН 

11 Фото– и видеосьемка мероприятия Хамдиева О.И. старший 

методист, Пенченкова Е.В., 

тьютор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


